UPR .
CENTRE PRIVE DE FORMATION PROFESSIONNELLE
DE L'UNION PORTUAIRE ROUENNAISE

Rouen, le 8 juillet 2011

Circulaire n°® 03/2011/2012

Madame, Monsieur,

Le CPFP de I'UPR a le plaisir de vous informer de la reconduction du cours de yoga a
partir du mois de septembre 2011. =

Ce cours se déroulera dans les conditions suivantes :

e Rive Droite : a 'UPR, 66 quai de Boisguilbert 76000 Rouen
Le mardi de 12h15 & 13h15 hors vacances scolaires a partir du 6 septembre 2011

e Rive Gauche : dans les locaux, mis a notre disposition par la société Robust, sur la
presqu’ile Elie.
Le jeudi de 12h15 & 13h15 hors vacances scolaires a partir du 8 septembre 2011
Intervenante : Pascale Petit (certifiée de la méthode IYENGAR)
Tarif : 9 € TTC de I'heure par participant, a régler par trimestre complet (soit environ 10
séances)
Nous vous remercions de bien vouloir faire circuler cette information auprés de vos

salariés. Vous trouverez ci-joint un document que vous pourrez utiliser a cet effet.

Si vous souhaitez connaitre les conditions pour que cette « formation » soit éligible
au titre du DIF veuillez contacter le CPFP de I'UPR au 02 35 71 69 97.

Dans cette attente, nous vous prions d'agréer, Madame, Monsieur, I'expression de nos
sentiments distingués.

La Directrice Pédagogique

Frangoise RENOU.-——
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